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ANEXO II - CHECK LIST DE SEGURANÇA – ADMINSTRATIVA 
1 INFORMAÇÕES GERAIS: N° Relatório de SMS: 
Data: Hora de Início: Hora de Término: 
Empresa: 
Local: 
Responsável pela inspeção: 
Cargo/Função: 
Responsável pelo Acompanhamento: 
2 CONDIÇÕES SANITÁRIAS E DE CONFORTO NOS LOCAIS DE TRABALHO 
2.1 INSTALAÇÕES SANITÁRIAS 

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
2.1.1 A identificação dos locais dos sanitários masculinos e femininos está conforme?    
2.1.2 O ambiente está organizado e limpo?    
2.1.3 As cestas de lixo dos sanitários são providas de tampa?     
2.1.4 Há proibição de fumo na área?    
2.1.5 Há lavatórios, com toalhas de papel e sabão?    
2.1.6 A iluminação do local é compatível com a ocupação?     
2.1.7 O local é adequadamente ventilado?    

2.2 INSTALAÇÕES DE COZINHA E COPA 
Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
2.21 As cestas de lixo são providas de tampas?    
2.2.2 O lixo é recolhido periodicamente?    
2.2.2 O piso e paredes são revestidos com material lavável e impermeável?    
2.2.3 O Ambiente está organizado e limpo?    
2.2.4 Dispõe de equipamento para aquecimento das refeições dos empregados?     
2.2.5 Há sinalização do local    
2.2.6 Há proibição de fumo na área?    
2.2.7 Há bebedouros nas proximidades do local?    
2.2.8 Há lavatórios, com toalhas de papel e sabão?     
2.2.9 A iluminação do local é compatível com a ocupação?     

2.2.10 O local é adequadamente ventilado?     
2.2.11 Os alimentos são acondicionados em prateleiras fechadas?    
2.2.12 O local é semestralmente tratado contra insetos e roedores?    
2.3 CONFORTO NOS LOCAIS DE TRABALHO 

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
2.3.1 Há iluminação adequada?     
2.3.2 Há ventilação adequada?    
2.3.3 Há caixas de primeiros socorros?    
2.3.4 Os assentos/cadeiras são ajustáveis?     
2.3.5 O lay out foi considerado satisfatório?    
2.3.6 O ambiente de trabalho está organizado e limpo?    

3 SEGURANÇA DO TRABALHO 
3.1 SEGURANÇA NO AMBIENTE DE TRABALHO 

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
3.1.1 Há riscos de queda?     
3.1.2 As escadas de emergência são sinalizadas adequadamente?    
3.1.3 Há iluminação de emergência no interior das escadas?    
3.1.4 As janelas possuem risco de cair quando abertas?    
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3.1.5 As saídas são adequadamente sinalizadas?    
3.1.6 Há iluminação de emergência no ambiente de trabalho?    
3.1.7 Há espaços suficientes para o trânsito das pessoas?    

3.2 SEGURANÇA CONTRA O RISCO DE ELETRICIDADE 
Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
3.2.1 Há quadro de disjuntores?    

3.2.2 
As tomadas são utilizadas para a ligação de equipamentos de modo individual, isto é, 
sem a utilização de Tês, benjamins, etc.? 

   

3.2.3 
Cabos e fios elétricos estão íntegros (encapados e protegidos, não representando riscos 
de choques elétricos)? 

   

3.2.4 
 “As tomadas de piso, se existirem, manteem-se tampadas e protegidas do risco de 
choques por acesso inadvertido? 

   

3.3 RISCO DE QUEDA 
Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
3.3.1 Há corrimões nas escadas?    
3.3.2 Há fitas antiderrapantes em pisos e escadas, onde aplicável)?    
3.3.3 Os degraus da escada estão em bom estado?    

4 PREVENÇÃO CONTRA INCÊNDIO 
4.1 DISPOSITIVOS DE PROTEÇÃO CONTRA INCÊNDIO 

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
4.1.1 Extintores de incêndio possuem etiqueta de identificação?    

4.1.2 
Os prazos e as datas de ensaios e testes de conformidade dos extintores de incêndio 
estão atendidos? 

   

4.1.3 Há ficha de controle de extintores?    
4.2 DISPOSITIVOS CONTRA INCÊNDIO /SPDA 

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
4.2.1 Há delimitação da área sob os extintores?    
4.2.2 Os extintores estão posicionados na altura correta?    
4.2.3 Há alarme de incêndio?    
4.2.4 As mangueiras dos hidrantes estão conservadas e enroladas corretamente?    
4.2.5 Há esguichos (dispositivos para serem instalados nas pontas das mangueiras)?    
4.2.6 Os abrigos das mangueiras estão sinalizados?    
4.2.7 Há saídas de emergência?    
4.2.8 As saídas de emergência possuem porta corta fogo?    
4.2.9 Há detector de incêndio?    

4.2.10 Os tipos de detectores estão compatíveis com os locais?    
4.2.11 A quantidade de hidrantes internos está de acordo com o risco?    
4.2.12 A quantidade de hidrantes externos está de acordo com o risco?    
4.2.13 Há sinalização proibindo o fumo?    
4.2.13 Há para-raios?     
4.3 TREINAMENTO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO  

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
4.3.1 Os funcionários são treinados em prevenção e combate a incêndios? .    
4.3.2 Há brigada de incêndio?    
4.3.3 Há planos de desocupação de emergência?    

5 EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL  
Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
5.1 Os EPIs são utilizados por todos e estão em boas condições?    
5.2 Há controle dos equipamentos de proteção individual?    
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5.3 Há indicações/sinalização a respeito do uso de EPIs?    
6 ÁREA DE ARMAZENAMENTO 

Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
6.1 As áreas destinadas ao trânsito de pessoas estão desobstruídas?    
6.2 Há identificação dos materiais armazenados?    
6.3 O armazenamento dos materiais está correto?     
6.4 O piso da área de armazenamento possui drenagem para água?    
6.5 As prateleiras de armazenagem são adequadas?    
6.6 Há adequada ventilação na área?    
6.7 Há passagem entre as prateleiras e as paredes externas?    
6.7 Há controle de acesso de pessoas?    
6.8 Há controle de entrada e de saída de materiais?     
6.9 O almoxarifado possui proteção interna contra incêndio?    

7 EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS 
Item DESCRIÇÃO Sim Não N/A 
7.1 Há manutenção / conservação dos elevadores?     
7.2 Realizada manutenção periódica nos compressores?    
7.3 Efetuada manutenção periódica nos geradores?    
7.4 Os motores de combustão interna estão em locais ventilados?    
7.5 As máquinas e equipamentos possuem as proteções necessárias e suficientes?    
7.6 As máquinas e equipamentos são eletricamente aterrados?    
7.7 Os painéis dos equipamentos são sinalizados?    
7.8 Há ventilação adequada para os equipamentos?    
7.9 Há ficha de controle por equipamento?     

 
Recomendações e observações: 
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Relatório fotográfico: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Legenda:       Sim = OK        Não = Não OK        N/A = Não aplicável 


